
Mercoledì 1° luglio 2026 
La giornata si apre con la preghiera delle lodi e la celebrazione eucaristica. 
Alle ore 9.00 l’Assemblea capitolare si riunisce per incontrare, in modalità on line, il professor 
Giovanni Grandi che dà indicazioni preziose sul processo metodologico utilizzato per i lavori 
capitolari. 
Il metodo proposto – che privilegia la modalità dell’ascolto invece che quella della dialettica – 
conosce quattro momenti: l’ascolto personale e della propria interiorità, l’ascolto comunitario (delle 
sorelle nei gruppi o in assemblea), lo studio e l’approfondimento dei materiali raccolti dal precedente 
lavoro svolto nelle comunità, il momento assembleare finale. Le quattro fasi portano gradualmente a 
riconoscere e a dare valore insieme a quanto via via emerge, mettendo da parte la logica del prevalere. 
Nella seconda parte della mattinata le Capitolari, utilizzando il metodo appena indicato, si mettono 
in ascolto e fanno emergere le aspettative che nutrono rispetto all’esperienza del Capitolo e le 
condividono in assemblea. 
La mattinata si conclude con l’intervento di suor Maria Fardin, superiora generale e presidente del 
Capitolo, che suggerisce la consegna del calendario dei lavori e del regolamento del Capitolo che 
verranno approvati nel pomeriggio. 
 
Alle 15.00 le Capitolari sono convocate all’entrata della casa dove sono ospitate per celebrare la 
preghiera di apertura del Capitolo. 
Raccolte attorno all’immagine della porta della Porziuncola che richiama il tema del Capitolo, le 
Capitolari riconoscono che la porta segna il confine tra il dentro e il fuori, tra il conosciuto e l’ignoto, 
tra il sacro e il profano, e rappresenta la soglia del cambiamento. 
Dopo aver fatto memoria del proprio battesimo e aver chiesto perdono delle proprie fragilità, si 
mettono in cammino verso la chiesa per poi raggiungere la sala capitolare dove viene intronizzata la 
Parola portata da suor Maria Fardin, superiora generale. 
Tre i passaggi vissuti: la soglia della misericordia, la soglia sacra e la soglia aperta. 
 
Con l’appello e la dichiarazione di apertura da parte della Presidente ha inizio il Capitolo. 
Seguono gli atti preliminari: 
approvazione del calendario dei lavori capitolari e del regolamento; 
elezione delle scrutatrici, 
elezione della segretaria del Capitolo, 
elezione della rappresentante dell’assemblea capitolare in seno all’Ufficio di presidenza, 
elezione delle incaricate della revisione dei conti. 
La giornata si chiude nel segno della gratitudine per aver potuto raggiungere quanto programmato. 


